
■ はばたけ、自分。はばたけ、未来。  ～広がる想い無限大～ ■ 

３．選択授業 
＜カリキュラム表（令和２年度入学生）＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２～３年次の授業の２／３を自分で選択します 
（上表の青色・黄緑色の付いたところが選択授業） 

 

きめ細やかなアドバイス 

 授業を選択する際は自分自身でしっかりと考えるのが大前提ですが、それに対する「支援体制」も整

っています。代表的なものを紹介します。 

 

■科目選択の“教科書”「科目選択ガイドブック」を入学生全員に配布。 

 

■担任の先生を中心とした、きめ細やかな「個人面談」（６月には個人面談週間を設定） 

 

■進路を考えるきっかけとなる「職業人による講演会」、「企業・上級学校見学会」 

 

■自分を理解するための、適性検査、実力診断テストの実施。 

 

■各教科担当者によるガイダンスの実施。 

 

■「上級学校出前講座」「職業理解学習」・・・など。 

 

 将来についての目標がある、目標を考えようとしている、今を一生懸命努力している、大切にしたい

勉強の分野や価値観がある、という人にとっては、こんなに学びがいのある学校はないはずです。その

一例として、以前の在校生の文章を紹介します。 

 「将来について何も考えない、考えられない人ほど総合学科の価値は減る。」そう教えてくれたのは

翔陽ですが、考えられない人でもしっかりと将来を見つめる機会があるのも翔陽です。常に将来を考え

させられる総合学科で、僕も「将来について考える楽しさ」を知りました。   （卒業生、Ｋ君） 
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L

H

R

１

年

保

健

音楽Ⅰ

美術Ⅰ

書道Ⅰ

工芸Ⅰ

コミュニケーショ ン

英語Ⅰ

家庭基

礎

社会

と情報

産業
社会と
人間

国語総

合（上）

現代

社会

化学基

礎

物理基

礎
体育

総合選択⑥総合選択⑤課題研究

総合選択① 総合選択②

3
年

現代

文Ａ

日

本

史

Ａ

体

育

英語

表現

Ⅰ

（下）

保

健

総

合

学

習

2
年

国語

総合

（下）

生

物

基

礎

世界

史Ａ

体

育

数学Ⅰ

英語
表現
Ⅰ
（上）

L

H

R

L

H

R

自由選択総合選択⑧総合選択⑦

自由選択総合選択④総合選択③

３ 

＜ガイダンス風景＞ 



■ はばたけ、自分。はばたけ、未来。  ～広がる想い無限大～ ■ 

４．科目選択の道しるべ① ～系列～ 
 実際に科目選択を行う際は、「系列」から考えることをお勧めします。系列とは「おおまかな方向性に

基づいた科目の集まり」を意味します。本校には次の「７系列」があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 各系列には、「方向性に基づいた、いくつかの「科目選択モデルパターン」が用意されているので、こ

れを参考に“自分だけの時間割”を考えるのも良いでしょう。ただし、系列は「コース」ではないので、

「どこかの系列に所属しなければならない」という決まりはありません。ほかの「系列」の授業をとっ

てもいい、というのが、総合学科の「系列」です。 

 

５．科目選択モデルパターン 
 ここでモデルパターンを紹介します。これはあくまでも“例”です。この通り科目選択しなければなら

ないというものでありません。進路希望・適性・興味・関心などを総合的に判断し、担任の先生とよく

相談しながら考えることになります。 

 

 

 理系大学、医療・看護・工学系へ進学したい人に適しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．ナチュラルサイエンス（自然科学）系列 

２．ヒューマンサイエンス（人文社会）系列 

３．グローバルコミュニケーション（地域国際・教養科目）系列 

４．グローバルビジネス（流通ビジネス）系列 

５．グローバルインフォメーション（情報システム）系列 

６．ライフアート（生活文化）系列 

７．ライフサポート（健康福祉）系列 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

◎国公立大学理系（大学入学共通テスト対応型）

L

H

R
物理基礎

演習α

総合選択② 総合選択③ 自由選択◎

数学Ⅱα

総合選択④

コミュニケーショ

ン英語Ⅲα

体

育

体

育

英

語

表

現

Ⅰ

（
下

）

化学α

総合選択⑥総合選択⑤

化学演

習α

生物基礎

演習α

数学Ⅲ

（上）

英

語

表

現

Ⅰ

（
上

）

英語演習（大学）

数学B
物理α

生物α

3
年

現代文

Ａ

日

本

史

Ａ

課

題

研

究

L

H

R

総合選択⑦ 総合選択⑧ 自由選択◎

数学Ⅲ（下）

コミュニケーショ

ン英語Ⅱα

2
年

国語総

合

（下）

生

物

基

礎

世界史

Ａ 数学Ａ

α

総合選択①

保

健

総

合

学

習
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コミュニケーショ

ン英語Ⅱα

生物α

総合選択⑧ 自由選択◎

L

H

R
看護生物演

習

化学演

習α

総合選択⑤ 総合選択⑥ 総合選択⑦

課

題

研

究
数学演習（看護）

英語演

習（看

護）

L

H

R
物理基礎演

習α
化学α

体

育

◎看護・医療系

2
年

国語総

合

（下）

世界史

Ａ

生

物

基

礎

英

語

表

現

Ⅰ

（
上

）

総合選択③ 総合選択④ 自由選択◎

保

健

総

合

学

習

総合選択① 総合選択②

数学Ａ

α
数学Ⅱα

3
年

現代文

Ａ

日

本

史

Ａ

体

育

英

語

表

現

Ⅰ

（
下

）

１．ナチュラルサイエンス（自然科学）系列 

４ 
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大学や短大の文学、言語、法学などの分野へ進学したい人に適しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国際理解に関する科目や、多彩な教養科目で構成され、専門学校や公務員を目指す人に適しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商業・経営系の進学、サービス・事務・販売関係への就職希望の人に適しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．ヒューマンサイエンス（人文社会）系列 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

◎国公立大学文系（大学入学共通テスト対応型）

英語演

習（大

学）

L

H

R

L

H

R日本史Ｂα

自由選択◎

政経

演習

自由選択◎

古典Ｂ

（下）

3
年

2
年

総合選択⑤

国語総

合

（下）

体

育

数学Ⅱβ

現代文

Ａ

日

本

史

Ａ

英

語

表

現

Ⅰ

（
下

）

古典Ｂ

（上）

体

育

英

語

表

現

Ⅰ

（
上

）

保

健

総

合

学

習

現代文B

（下）

総合選択⑧

政治経済α

総合選択④総合選択②

現代文B

（上）

コミュニケーショ

ン英語Ⅱα

総合選択⑥ 総合選択⑦

総合選択③

世界史

Ａ

生

物

基

礎

総合選択①

課

題

研

究

コミュニケーショ

ン英語Ⅲα

３．グローバルコミュニケーション（地域国際・教養科目）系列 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

生

物

基

礎

地理Ｂ

（下）

◎国際理解系

総合選択③

自由選択◎

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

英語Ⅱβ

地理Ｂ

（上）

コミュニ

ケーショ

ン英語Ⅲ

β

倫理

コミュニ

ケーショ

ン英語Ⅲ

β

総合選択②

2
年

自由選択◎

基礎

中国語

3
年

現代文

Ａ

日

本

史

Ａ

体

育

L

H

R

総合選択④

L

H

R

総合選択⑨総合選択⑧総合選択⑦総合選択⑤

現代史
政治･経済

β
小論文

応用

中国語

英

語

表

現

Ⅰ

（

上

）

保

健

総

合

学

習

総合選択①

課

題

研

究

国語総

合

（下）

英

語

表

現

Ⅰ

（

下

）

体

育

世界史

Ａ

４．グローバルビジネス（流通ビジネス）系列 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

課

題

研

究

※この他に英語系科目を履修することが望ましい。また、特に経済学部進学希望者は数学Ⅱβを履修することが望ましい。

国語総

合（下）

世界史

Ａ

L

H

R

数学Ⅱβ

 

自由選択総合選択②

体

育

　

体

育

総合選択③
英

語

表

現

Ⅰ

（

上

）

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

英語Ⅱβ

総合選択④

日

本

史

Ａ

自由選択

マーケティング

　 　

総合選択⑦

原価計算α

総合選択⑨

財務会計Ⅰ

英

語

表

現

Ⅰ

（

下

）

簿記α

総合選択⑧

生

物

基

礎

β

総合選択⑤

保

健

総

合

学

習

総合選択①

◎商業・経営系進学(資格などを生かしての推薦受験、それ以外はﾋｭｰﾏﾝｻｲｴﾝｽ系列を参照のこと)

2
年

L

H

R

3
年

現代文

Ａ

５ 
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 情報系の大学や短大、専門学校へ進学したい人、あるいは情報関係の就職を目指す人に適しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育系、家政系、芸術系大学や短大、専門学校へ進学したい人に適しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福祉系・体育系への進学、福祉サービスへの就職を目指す人に適しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．グローバルインフォメーション（情報システム）系列 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

コミュニケーショ

ン英語Ⅱβ

情報デ

ザイン

簿記βⅠ

保

健

総

合

学

習

総合選択①

課

題

研

究

総合選択⑤

現代文

Ａ

体

育

体

育

英

語

表

現

Ⅰ

（

下

）

英

語

表

現

Ⅰ

（

上

）

総合選択② 総合選択③ 総合選択④

L

H

R

L

H

R

自由選択

自由選択

◎一般企業への就職

3
年

日

本

史

Ａ

国語総

合（下）

2
年

世界史

Ａ

生

物

基

礎

β

ビジネス情報α

Ⅱ

ビジネス情

報β

総合選択⑨総合選択⑧

情報処理α
ビジネス情報Ⅰ

α

総合選択⑦

６．ライフアート（生活文化）系列 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

世界史

Ａ

生

物

基

礎

体

育

L

H

R器楽Ⅱ

※国公立大学では大学入学共通テストが必要になることに注意しましょう。

◎芸術（美術）大学進学

英

語

表

現

Ⅰ

（

下

）

3
年

現代文

Ａ

日

本

史

Ａ

総合選択⑤

英

語

表

現

Ⅰ

（

上

）

美術Ⅱ

2
年

国語総

合（下）

体

育

2
年

総合選択⑦

　

器楽Ⅰ

総合選択⑨

国語総

合（下）

世界史

Ａ

生

物

基

礎

総合選択⑧

保

健

総

合

学

習

総合選択①

課

題

研

究
　 　

音楽

理論

ソル

フェー

ジュ

英

語

表

現

Ⅰ

（

上

）

保

健

音楽Ⅱ

3
年

現代文

Ａ

日

本

史

Ａ

体

育

英

語

表

現

Ⅰ

（

下

）

L

H

R政治経済β

総合選択② 総合選択③ 総合選択④ 自由選択

総合選択⑧ 総合選択⑨ 自由選択
L

H

R

ソル

フェー

ジュⅡ

L

H

R

総合選択⑤ 総合選択⑦

総合選択②

コミュニケーショ ン

英語Ⅱβ

数学Ⅱβ

課

題

研

究

総合選択③ 総合選択④ 自由選択

◎芸術系（音楽）大学進学

自由選択

体

育 音楽史

小論文

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀﾐｭｰｼﾞｯｸ

コミュニケーショ ン

英語Ⅱβ
素描 構成

国語

教養

数学A

β

総

合

学

習

総合選択①

ビジュ

アルデ

ザイン

絵画

７．ライフサポート（健康福祉）系列 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

　

　

介護実

践Ⅰ

総合選択⑤ 総合選択⑦
課

題

研

究

英

語

表

現

Ⅰ

（

上

）

保

健

総

合

学

習

総合選択①

介護実践Ⅲ

2
年

国語総

合（下）

◎介護系資格取得希望者(介護職員初任者研修＋同行援護従事者養成研修)

自由選択

L

H

R

体

育

現代文

Ａ

日

本

史

Ａ

英

語

表

現

Ⅰ

（

下

）

体

育
世界史

Ａ

※下線部は資格取得のための必修選択科目です。

L

H

R

総合選択④

介護実践Ⅰ

　

総合選択③

　

介護実践Ⅱ

自由選択

生

物

基

礎

総合選択②

総合選択⑧ 総合選択⑨

3
年

６ 


