
 

平成３０年５月 1２日(土)１３(日) 札幌市厚別公園競技場 

５月１２日(土)・１３(日)に厚別公園競技場で行われた札幌支部春季陸上競技大会に出場

しました。１日目は暖かく、コンディションが良く好記録が続出しました。２日目は雨天

で気温も低く、対照的な２日となりました。本校は２２日（火）～２５日（金）までの高

体連札幌支部に向けた調整も兼ねた大会となりました。本校陸上競技部では、５選手４種

目で入賞することができました。また冬期トレーニングの成果が着実にみえ、高体連が楽

しみになってきました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男子やり投げでは髙井君(3 年)が 52ｍ67 の記録で堂々の第１位、表彰台の一番上に上

がることができました。また、男子 110ｍＨで藤林君(3 年)が 15”55 で第５位、女子走

り高跳びで大勝さん(3年)が１m45で第５位、浅野さん(2年)が 1m40 で第８位、今井君

(3 年)がハンマー投げ、45m16 で第２位と自己ベストを大幅に更新しました。 

いよいよ来週２２日からの高体連に向けて調整をすすめ、全道大会に多数が進出できる

よう頑張らせたいと思います。「笑いま SHOYO」をモットーにチーム力をより高め、これ

からも頑張りましょう！ 

↓男子ハンマー投げ第 2 位 今井君(3 年) 写真左 

↓男子やり投げ第１位 髙井君(3 年) 写真中央 

↓男子110mH 決勝 藤林君(3 年) ８レーン 

↑男子８００ｍ予選 玉井君(3 年)  


