
特色ある総合学科作りのためのワークシート 北海道釧路明輝高等学校

◎＝地元の特色を生かした取組 ○＝北海道の特色を生かした取組

１年次「産業社会と人間」

（ＳＣ１）
・自己の性格や適性を理解する

・自己の生き方について考える

・学ぶことの意義について考える

・職業や上級学校を知る

・コミュニケーション能力を高める
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本校の外部・内部資源（＋、－）
＜外部資源＞

＋：地域との連携協力（地域コミュニティトーク、愛国うるおい学習文化祭）、外部講師（ビジネス、福祉、アイヌ文化）、

高大連携（北海道情報大、千歳科学技術大）、ドイツ短期留学

－：中学卒業者の減少

＜内部資源＞

＋：教員数の多さ、年齢・性別のバランス、盛んな部活動、素直で穏やかな生徒（問題行動が少ない）

－：初任者層の多さ、ミドルリーダーの育成、長年勤務者の解消、キャリア教育の改善、教員の協働意識の醸成

本校のキャリア教育推進の具体的方策（左欄の「基礎的・汎用的能力」に対応）
１ ＱＵ、ほっと、上級学校訪問、進路研究 など

２ ＳＧＥ、ＬＳＴ、宿泊研修、職業講話、インターンシップ、進路ガイダンス、科目選択指導 など

３ 進路学習、探究活動（２年次）、卒業研究（３年次）、クラス発表、年次発表、総合学科生徒研究発表大会（全校） など

４ キャリアガイダンス、進路講演会、進路説明会、ライフプラン作成、科目履修指導、先輩と語る会 など

キャリア教育の重点＜基礎的・汎用的能力＞
１ 自己理解・自己管理能力

２ 人間関係形成・社会形成能力

３ 課題対応能力

４ キャリアプランニング能力

２年次「総合的な学習の時間」

（ＳＣ２）
・自分の能力や適性に合った職業を考える

・主体的に進路を選択する態度や能力を

身に付ける

・社会人としてのマナーについて考える

・プレゼンテーション能力を高める

３年次「総合的な学習の時間」

（ＳＣ３）
・自分の能力や適性にあった進路を決定

する

・主体的な生き方について考える

・社会人としてのマナーを身に付ける

・課題対応能力を高める
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学校教育目標（目指す生徒像）
未来の扉を開く、創造性豊かな人間の育成

①知性を磨き、未来を創造する人間

②徳性を高め、社会に貢献する人間

③心身を鍛え、果敢に行動する人間

本校が重視する生徒の資質・能力
１ 社会で活きる学力～基礎・基本、主体的に学ぶ力

２ 豊かな心～礼儀・礼法、豊かな人間性と社会性

３ 健やかな身体～基礎体力、自ら進んで健康の保持増進に努める態度

４ 基礎的・汎用的能力～社会的・職業的自立を図る態度

資質・能力を身に付けさせる具体的な方策
１ 社会的・職業的自立のための学力の育成

・授業アンケート、学習状況等調査の結果等を踏まえた授業改善

・各教科・科目等における言語活動の充実

・家庭学習の励行及び促進の工夫

２ 豊かな人間性と社会性の育成

・全教育活動を通した自他の人格や生命を尊重する意識、自己肯定感・

自己有用感及び規範意識等の育成

３ 健やかな身体の育成

・基本的生活習慣の確立

４ 基礎的・汎用的能力の育成

・ＳＣ（「産業社会と人間」、「総合的な学習の時間」）の効果的な展開

多様な進路希望にきめ細かく対応する６つの系列
□ 人文科学系列：主に国語、地理歴史や公民に関する科目において、我が国や諸外国の地理・歴史や文化に対する理解を深め

る能力と態度を身に付ける学習をする。

□ 自然科学系列：主に数学や理科に関する科目において、自然現象や自然環境に対する理解を深めるとともに、物事を数学的・
科学的に考察し、処理する能力と態度を身に付ける学習をする。

□ 国際理解系列：主に外国語や国際理解に関する科目において、異文化に対する理解を深め、国際的な感覚と素養を養うととも
に、国際理解に関する能力と態度を身に付ける学習をする。

□ グローバルビジネス系列：主に商業・情報・国際理解を中心とした専門教科・科目において、異文化を受容し、理解しようとする
とともに、社会人・職業人として求められる基本的な知識・技能を身に付ける学習をする。

□ メディア・アート系列：主に芸術・情報を中心とした専門教科・科目において、芸術に関する基本的な知識・技能を身に付けると
ともに、表現作品を世界に向けて発信する手段・方法に関する理解を深める学習をする。

□ 福祉・生活系列：主に福祉・家庭を中心とした専門教科・科目において、社会福祉の在り方や家庭の果たすべき役割、我が国と
外国との福祉の差異等について理解を深める学習をする。

３年間を見通した生徒像実現のためのロードマップ

総合学科の理念
・職業選択のための進路意識醸成を重視

・個性を生かした主体的な学習による成就感体験を重視

・単位制や学校外の学習成果の単位認定等による教育課程の弾力化

・多様な入試、履修科目の自由な選択及び多面的な評価等による脱偏差値

教育

・地域との連携による生涯学習機関としての役割

◎ 環境科学（学校設定科目）

地球規模及び身近な地域における環境

問題について科学的・数学的に探究する過

程を通して、環境に対する関心を高め、そ

の保全や向上に取り組む態度を養っている。

地域の特色を生かした内容として、釧路湿

原をめぐる問題を取り扱い、フィールドワー

クを行っている。

○ 北海道の自然（学校設定科目）

北海道の自然をテーマとし、地形、地質、

気象、海洋、山地、湖沼などについての学

習や、自然と人間生活の関わりについての

考察を通して、持続可能な社会をつくること

の重要性を理解し、自然環境の保全に寄

与する態度を養っている。

◎ 地域ボランティア活動

独自の活動のほか、釧路市や社会福祉

協議会、町内会の依頼などに対応

・ボランティア部（くしろ健康まつり、釧路

市観光折り鶴作成、コスモス祭等）

・インターアクトクラブ（釧路ベイロータリー

クラブと連携した活動）

・その他（野球部、陸上部、有志）

○ アイヌ学（学校設定科目）

アイヌ民族の歴史や文化・工芸について

の学習やアイヌ文様を用いた工芸品やイラ

ストの制作を通して、アイヌの豊かな生活に

ついて理解を深め、創造的な表現と鑑賞の

能力を伸ばすとともに、様々な文化を尊重

する態度を養っている。

◎ 愛国うるおい学習文化祭

・毎年１１月に、本校を会場として開催

・町内会と本校が主催、市教委が後援

・地域の保育園、幼稚園、小・中学校、

児童センター、老人クラブなどが参加

・お遊戯、バトントワリング、吹奏楽、

書道・絵画、陶芸、手芸などの作品展示

・来場者 約５００人（平成２６年度）
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地域の特色を生かした主な取組
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